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VitalAire stellt sich vor



Insulinpumpe

K tslimX2 VitalAire
T

VitalAire ist jetzt exklusiver Vertriebspartner fur die
t:slim X2™ |nsulinpumpe in Deutschland.

,Als professionelles und begeistertes Team stehen wir taglich
Patienten und Kunden mit innovativen Therapiekonzepten zur Seite.

Zusammen gestalten wir aktiv den Home-Healthcare-Service von
morgen.”
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Die t:simulator App



t:slim X2

VitalAire
Insulinpumpe e
+

Tipps & Tricks
Die t:simulator App beinhaltet die Simulation samtlicher Pumpenfunktionen.
Dabei kann die Basal-IQ Funktion demonstriert werden.

Vorteile der t:simulator App:

- up to date, um neueste Features sofort zu testen
- gefahrloses Kennenlernen aller Pumpenfunktionen
- geringerer Schulungsaufwand wahrend der technischen Einweisung

Die t:simulator App ist fur iOS und Android kostenlos verfugbar.

> GETITON £ Download on the
Google Play ' App Store



t:slim X2 Die t:simulator App _YE_QLM_@

Insulinpumpe

Mit der App starten

< App Store alll T 19:53 < -

ﬂ TANDEM App teilen «2
P o P e, —— Auswahl mmol/l Pumpen-Simulator anklicken, um Simulation zu starten

mit Basal-IQ-Technologie

B e, — - Auswahl mg/dl Pumpen-Simulator anklicken, um Simulation zu starten

mit Basal-IQ-Technologie

€ Werkzeugtipps . i . .
umauanae e mure e @y — - \Nerkzeugtipps als Hilfestellung zum Kennenlernen diverser Funktionen
hervorgehabenen Feider. Sinnvoll zum ersten Kennenlernen der App Ausschaltbar zum Uben und
@ sasatio Technology > Wiederholen von Einstellungen

@ Ressourcen >

Nicht fiir CGM bereit? Kein Problem! Wenn CGM ausgeschaltet
ist, ersetzt die t:slim X2 — Pumpe die CGM-Grafik in der

Bildschirmmitte durch den Bolus- und Optionen-Knopfe fiir E rl a ute ru ng d e r Basa I _ I Q ™ TeCh n 0|Og |e

einen schnellen Zugriff.

Loslegen
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Einfuhrung in die t:slim X2™
Insulinpumpe



Basierend auf Uber 6.000 Interviews mit
Menschen mit Diabetes, ihren Familien
und medizinischem Fachpersonal

Grundliche ergonomische Recherche
mit Endverbrauchern

Optimierte Form und
Benutzeroberflache fur Sicherheit,
einfache Bedienung und bequeme
Handhabung

TANDEMW
CLABE = TRe=




Insulinpumpe

f:slim X2 Einfilhrung in die t:slim X2™ Insulinpumpe VitalAire

Verwendungszweck

« Kontinuierliche subkutane Insulinabgabe zur Behandlung des Diabetes mellitus
- fUr die Basal- und Bolusinsulinabgabe mit oder ohne kompatiblem CGM
- fur Erwachsene und Kinder ab 6 Jahre

 Es sollte darauf geachtet werden, dass die Nutzer:

 den Blutzuckerspiegel (BZ) wie vom Arzt empfohlen bestimmen kdonnen

+ eine angemessene Kohlenhydratberechnung vornehmen konnen

* sich selbst ausreichend um die Behandlung ihres Diabetes kimmern konnen
* regelmafig Termine beim Arzt wahrnehmen

« ein ausreichendes Seh- und Horvermdgen besitzen, um die Pumpenwarnungen
wahrzunehmen.



Insulinpumpe

f:slim X2 Einfilhrung in die t:slim X2™ Insulinpumpe VitalAire

Kompatible CGM-Systeme

Dexcom G6® CGM
Informationen zu den Produktspezifikationen und Leistungsmerkmalen des Dexcom G6
CGM finden Sie in den jeweiligen Gebrauchsanleitungen auf der Website des Herstellers.

Die Dexcom G6 Sensoren und Transmitter werden von Dexcom separat verkauft und
versandt.

Hinweis:
Das Dexcom G6 CGM kann derzeit mit jeweils einem medizinischen Gerat verbunden
werden (entweder mit der t:slim X2 oder dem Dexcom Empfanger).

Die gleichzeitige Verwendung der t:slim X2 und der Dexcom-App und Clarity-App fur die
Anzeige der CGM-Werte ist moglich.

10



Insulinpumpe

:slim X2 Einflhrung in die t:slim X2™ Insulinpumpe w

Lieferumfang

t:slim X2™ |nsulinpumpe
Pumpenhtille

t:slim X2 Gebrauchsanleitung
USB-Kabel

USB-Ladeadapter und Netzstecker
Reservoir-Entriegelungstool

ok W=

Wenn einer dieser Artikel fehlt, wenden Sie sich bitte an unseren Service.

Die t:slim X2 wird mit einem transparenten Bildschirmschutz ausgeliefert, diesen bitte nicht
entfernen.



EinfGhrung in die t:slim X2™ Insulinpumpe VitalAire

Erste Schritte

Akku der t:slim X2
* integrierter wiederaufladbarer Lithium-Polymer-Akku
* kein Memory-Effekt durch Akkutechnologie

« Bei CGM-Nutzung bis zu 5 Tage, ohne CGM-Kopplung bis 7 Tage
Laufzeit — +

* Nutzungsverhalten beeinflusst Akkuladung

Aufladen der t:slim X2

 Aufladung uber: Wandsteckdose, USB-Kabel (Zubehorteile im
Lieferumfang enthalten), Powerbank, Kfz-USB-Anschluss

« Empfehlung der Aufladung taglich fur 10 bis 15 min
z. B.: Duschen, Zahne putzen, taglicher Weg zur Arbeit, im Buro etc.

12



Akkuladestandsanzeige in der linken oberen Ecke des
Startbildschirms

Anzeige des Ladestands ab 5 % in 5-%-Schritten
Unter 5 % in 1-%-Schritten

Fur die erste Inbetriebnahme muss die t:slim X2 an eine
Ladequelle angeschlossen werden.

Bei vollstandig entladenem Akku kann das Aufladen bis zu
2,5 Std. dauern. Es ist kein Abnehmen der Pumpe
wahrend des Aufladens notwendig.

13
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:slim X2 Einflhrung in die t:slim X2™ Insulinpumpe Y[JEQ_lALr?

Insulinpumpe

Hinweise zur Verwendung der t:slim X2

Reservoir
*  Einmalprodukt
+ Benutzung der Verbrauchsmaterialien ausschlief3lich von Tandem Diabetes Care

Insulin
« U-100 NovoRapid® (72 Std.) und Humalog® (48 Std.)

Wasseraktivitaten
+ wasserdicht bis zu einer Tiefe von maximal 0,91 m bis zu 30 Minuten (Schutzart IPX7), aber nicht wasserfest

Hohen
* bis zu 3048 m (10.000 FulB) bei Standard-Betriebstemperatur garantiert funktionstiichtig

Temperaturen

+ t:slim X2 ist garantiert funktionstichtig bei Temperaturen von + 5 °C bis + 37 °C
— Insulin kann bei niedrigen Temperaturen gefrieren und sich bei hohen Temperaturen zersetzen



Insulinpumpe

t:slim X2 Einfiihrung in die t:slim X2™ Insulinpumpe M‘?

Besondere Hinweise zur Verwendung der t:slim X2

Vermeiden Sie nachfolgende Umgebungsbedingungen fur Pumpe, Transmitter und
Sensor:

Rontgenstrahlen

Computertomografie (CT)
Magnetresonanztomografie (MRT)
Positronenemissionstomografie (PET)
Sonstige Strahlenbelastungen




Insulinpumpe

:slim X2 Einflhrung in die t:slim X2™ Insulinpumpe YEQ.@?

Besondere Hinweise zur Verwendung der t:slim X2

Flugreisen mit der t:slim X2
« t:slim X2 sollte keiner Durchleuchtung mit Rontgenstrahlen ausgesetzt werden

Weisen Sie den Sicherheitsmitarbeiter darauf hin, dass lhre Pumpe keinen

Réntgenstrahlen ausgesetzt werden darf, und bitten Sie um eine andere Form der
Durchsuchung.*

« t:slim X2 kann bedenkenlos auf Flugen von kommerziellen Fluggesellschaften getragen
werden

» Die Mitnhahme des Pumpenzubehdrs im Handgepack wird dringend empfohlen

*Ein entsprechendes Dokument finden Sie bald zum Download auf unserer Website.

16,
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Die t:slim X2 im Uberblick



Touchscreen Gramm Wiederaufladbarer
Akku

D)
NCY

Integrierte Micro-USB-Anschluss

Bluetooth®- Funktion

18



GrolRe einer Kreditkarte
Gewicht nur 113 g

Enthalt bis zu 300 Insulineinheiten

Keine Batterien mehr
5—7 Tage Nutzungsdauer mit einer Aufladung
an jeder Steckdose wiederaufladbar

19

e g 8:55 PM
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21 Dez 2018

0 E | 0:00 min
{3 OPTIONEN ¢ BOLUS




AKTIVES INSULIN

8:55 PM
21Dez 2018

0E | 0:00 min

£} OPTIONEN @ BOLUS

.1 ’-Home-Taste wechselt
aus jedem Menu zuruck
auf den Startbildschirm

Auf dem Startbildschirm finden Sie alle wichtigen
Informationen fur Therapie-Entscheidungen.

20



Q Aktiver Bolus

Status: ,B” fur aktive Basalrate

Zeit- u. Datumsanzeige

Antennensymbol CGM

02727 i infdi
Akkukapazitat L B s Insulinfullstand

Letzter Sensormesswert
Warnung hohe Glukosewerte
CGM-Trendpfeil

Glukose-Zielbereich ) )
Zeitraum Trenddiagramm

Warnung niedrige Glukosewerte

Darstellung Sensormesswerte Menge/Zeit aktives Insulin

Screen-Lock

21



t:slim X2

Insulinpumpe:

Die t:slim X2 im Uberblick

VitalAire
VItatAire

Weitere Symbole und deren Bedeutung

Symbol

Bedeutung

Symbol

Bedeutung

Die Restladung des Pumpenakkus

Die in dem Reservoir aktuell vorhandene Insulinmenge

Die CGM-Sensorsitzung ist aktiv und der Transmitter
kommuniziert mit der Pumpe.

Eine temporare Basalrate ist aktiv.

Die CGM-Sensorsitzung ist aktiv, aber der Transmitter
kommuniziert nicht mit der Pumpe.

Eine Basalrate von 0 E/h ist aktiv.

CGM-Kalibrierung erforderlich.

Eine tempordre Basalrate von 0 E/h ist aktiv.

Eine Systemerinnerung, eine Warnung, ein Fehler oder ein
Alarm ist aktiv.

Ein Bolus wird abgegeben.

Basalinsulin ist eingestellt und wird abgegeben.

Alle Insulinabgaben werden beendet.

Akzeptieren. Durch Antippen der Schaltflache gelangen Sie
zum ndchsten Bildschirm oder Sie kdnnen eine Mitteilung
auf dem Pumpenbildschirm mit ,Ja* beantworten.

Abbrechen. Durch Antippen der Schaltflache kdnnen Sie die
aktuelle Aktivitdt beenden.

< ILIE 1] -

Speichern. Durch Antippen der Schaltfliche kénnen Sie die
Einstellungen auf dem Bildschirm speichern.

BlEcmm=f

Ablehnen. Durch Antippen der Schaltflache konnen die den
Bildschirm verlassen oder Sie kdnnen eine Mitteilung auf
dem Pumpenbildschirm mit ,Nein* beantworten.

22



t:slim X2

Insulinpumpe:

Die t:slim X2 im Uberblick

VitalAire
VItatAire

Weitere Symbole und deren Bedeutung

Symbol

Bedeutung

Symbol

Bedeutung

Neu. Mit dieser Schaltfliche konnen Sie ein neues Element
hinzufiigen.

Zuriick. Mit dieser Schaltflache konnen Sie zum vorherigen
Bildschirm navigieren.

Ldschen. Mit dieser Schaltfliche kdnnen Sie auf einer
Tastatur Zeichen oder Ziffern ldschen.

Gleichheitszeichen. Mit dieser Schaltflache kénnen Sie auf
giner Tastatur die Gesamtwerte ermitteln.

Leerzeichen. Durch Antippen dieser Schaltfldche auf der
Tastatur kénnen Sie ein Leerzeichen einfligen.

OK. Mit dieser Schaltflache kinnen Sie die aktuelle
Anweisung oder Einstellung auf dem Bildschirm bestatigen.

Die zugehérige Einstellung ist aktiv.

Die zugehdrige Einstellung ist inakdtiv.

-QHED

Bluetooth

P

Der Sicherheits-PIN wurde akfiviert, Siehe Abschnitt 11.5
Sicherheits-PIN ein- oder ausschalten.

23



Zum Aufrufen tippen Sie in die rechte obere Ecke lhres Start- bzw. Sperrbildschirms.
Hier kénnen keine Anderungen vorgenommen werden, jedoch erhalten Sie einen Uberblick
uber diverse Einstellungen.

Aktueller Status L o Aktueller Status Aktueller Status
1E: 2 mgial
1E: 104
125 mg/dl i
5 sta. ‘
1. aktuell aktives personliches Profil 5. aktuell verwendeter Korrekturfaktor 9. Letzte Sensorkalibrierung
2. aktuelle Basalrate / temp. Basalrate 6. aktuell verwendetes KH-Verhaltnis 10. Datum/Zeit letzter Sensorstart
3. Letzter Bolus mit Datum und Uhrzeit 7. aktueller BZ-Zielwert 11. Ladestand Dexcom-Transmitter

4. Basal-1Q-Status 8. Insulinwirkdauer

24



( t:slim X2 VitalAire
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Mein CGM

25



Keine Verwendung des Dexcom-Empfangers moglich — die t:slim X2 ersetzt den Dexcom-
Empfanger

Dexcom-Empfanger mind. 15 Min. vor der weiteren Programmierung der t:slim X2 ausschalten
Handyverbindung bleibt bestehen

[ [1]]] 11.10 ™ BERER R
100% 14 Nov 2019 +240 E - Mein CGM

Tippen Sie auf ,Optionen®

SENSOR STARTEN

Tippen Sie auf ,Mein CGM* @ BoOLUS
Tippen Sie auf ,Transmitter-ID* "} OPTIONEN o

Geben Sie die Transmitter-ID ein AKTIVES INSULIN (AN _

Bestatigen Sie die Eingabe mit e B Transmitter-D | 8Y4AHS5A 1

26



Tippen Sie auf ,Optionen®

Tippen Sie auf den Pfeil nach unten
Tippen Sie auf ,Mein CGM*
Wahlen Sie ,Sensor starten®

TTTT] 11:10 -
100% 14 Nov 2019 - Mein CGM

SENSOR STARTEN

@ BOLUS

1% OPTIONEN

CGM Warnung

AKTIVES INSULIN [Al)

Transmitter-1D 8Y4H5A ‘
IE 14E Restliche Zeit 1:12 Std

27



auf ,Code” klicken und o
Wenn Sie einen Sensorcode
: : haben, driicken Sie auf CODE, um
4-stelligen Sensorcode eingeben ihn jetat einzugeben.
Wenn Sie keinen Code haben oder
lhre CGM-Sitzung bereits auf

: . 9 o : einem mobilen Gerat gestartet
oder Punkt mit ,Weiter” uberspringen. T ek

WEITER CODE

Tippen Sie NUR auf ,Weiter®, wenn
eine Sensorsitzung bereits lauft oder

kein Sensorcode zu Verfugung steht (BZ-
Kalibrierung notwendig)

Hinweis:

Um die t:slim X2 mit dem Dexcom G6 verbinden zu kdnnen, muss der Dexcom-Empfanger mind. 15 Minuten vorher abgeschaltet sein.
Dafiir NICHT ,Sensor stoppen” wahlen!

28



Eingabe des 4-stelligen Sensorcodes

Sensorcode

Sie sind bereit, Ihre CGM-Sitzung
zu starten. Neue Sensorwerte
werden auf lhrem Starthildschirm
angezeigt.

Sensor starten?

X

29

~. SENSOR GESTARTET




2-Stunden-Countdown-Anzeige der Startphase rechts oben im CGM-Startbildschirm der
t:slim X2

Sukzessive Fullung des Countdown-Symbols bis zum Ende der CGM-Aufwarmphase

-0-0-0

Start 0-30 31-60 61-90 91-120
Minuten Minuten Minuten Minuten

TR 15:46
100% 20 Dez 2018

A WARNHINWEIS AKTIVES INSULIN 7.5E 3:20 Std

Verwenden Sie wahrend der zweistindigen Startphase weiterhin ein Blutzuckermessgerat und Teststreifen fir Ihre Behandlungsentscheidungen. Q OPTIONEN lﬁ BOLUS

30



Wenn Sie lhre CGM-
Sitzung vor 20 Min.
gestartet haben:

= 14:06
100% 20 Dez 2018

AKTIVES INSULIN 11E/5 Std

QOPTIONEN @ BOLUS

Wenn Sie lhre CGM-
Sitzung vor 90 Min.
gestartet haben:

I = 15:06
100% 20 Dez 2018

AKTIVES INSULIN  9.56E| 4 Std
QOPTIONEN @ BOLUS

31

Wenn Sie keinen
Sensorcode eingegeben
haben: Kalibrierung!

I ¥R 16:06
100% 20 Dez 2018

AKTIVES INSULIN 6.4E' 3 Std

Q-OPTIONEN @ BOLUS




t:slim X2 Optionen — Mein CGM VitalAire

CGM-Warnung

» Personalisierung der Warnungen bei zu hohen und zu niedrigen CGM-Werten

* Anzeige der Information, wenn sich die Sensorglukosewerte aul3erhalb des Glukose-
Zielbereichs befinden

« Standardeinstellung fir Warnung bei hohen Werten liegt bei 200 mg/dl, 11,1 mmol/l

« Standardeinstellung fiir Warnung bei niedrigen Werten liegt bei 80 mg/dl, 4,4 mmol/l

Optionen Ubung:
L Individualisieren Sie die CGM-Alarme - Warnung hoch v

Mein CGM L mithilfe der t:simulator APP!

CGM Warnung L 11.1 mmollL

Nie

Hoch und niedrig

32



t:slim X2

Insulinpumpe:

Optionen — Mein CGM

VitalAire
VItatAire

Tonoptionen CGM-Alarme

CGM-Lautstarke Vibrieren Leise Normal HypoWiederholung
Warnung hoher Wert 2 lange Vibrationen 2 lange Vibrationen + 2 lange Vibrationen + 2 lange Vibrationen +
2 leise Signaltone 2 mittellaute Signaltone 2 mittellaute Signaltdne
Warnung niedriger Wert 3 kurze Vibrationen 3 kurze Vibrationen + 3 kurze Vibrationen + 3 kurze Vibrationen +
3 leise Signaltone 3 mittellaute Signaltone 3 mittellaute Signalténe
Warnung Anstieg 2 lange Vibrationen 2 lange Vibrationen + 2 lange Vibrationen + 2 lange Vibrationen +
2 leise Signaltone 2 mittellaute Signaltone 2 mittellaute Signaltine
Warnung Absinken 3 kurze Vibrationen 3 kurze Vibrationen + 3 kurze Vibrationen + 3 kurze Vibrationen +
3 leise Signaltone 3 mittellaute Signaltone 3 mittellaute Signaltne
Bereichswarnung 1 lange Vibration 1 lange Vibration + 1 lange Vibration + 1 lange Vibration +
1 Ieiser Signalton 1 mittellauter Signalton 1 mittellauter Signalton
Warnung fester niedriger 4 kurze Vibrationen + 4 kurze Vibrationen + 4 kurze Vibrationen + 4 Kurze Vibrationen +
Wert 4 mittellaute Signaltone 4 mittellaute Signaltdne 4 mittellaute Signaltone 4 mittellaute Signalténe +
Pause + Wiederholung der
Sequenz
Alle anderen Warnungen 1 lange Vibration 1 lange Vibration + 1 lange Vibration + 1 lange Vibration +
1 leiser Signalton 1 mittellauter Signalton 1 mittellauter Signalton

33



19:11
20 Dez 2018

L]
BZ-Wert Gberprifen :
und ggf. Kohlenhydrate ‘
4
L]
L]

zufiihren eingestellte Alarmgrenze

tatsachlich gemessener CGM-Wert
AKTIVES INSULIN DE /! 0:00 min

QOPTIONEN @ BOLUS

III I ¥ “ 22:31 e PRERR

Warnung CGM hoch (2C) 20 Dez 2018

tatsachlich gemessener CGM-Wert

- Der Sensorwert
. iegt

4
4
4
200 7 uber 400 mg/dl. . eingestellte Alarmgrenze
ot 4
4

AKTIVES INSULIN 0 E| 0:00 min




u

Die Sensormesswerte
sinken schnell.

Die Sensormesswerte
sinken schnell.

Warnung CGM steigt an (6C)

-~ Die Sensormesswerte
. ' steigen schnell an.

Warnung CGM steigt an (5C)

PN

Die Sensormesswerte
' steigen schnell an.

35

Warnung CGM hoch (2C)

Der Transmitter ist 2
6 auBerhalb der Der Sensorwert
"‘ / Reichweite seit 30 min. betragt 201 mg/dl.
=

Bitte einen BZ-Wert .
£\ zum Kalibrieren des ) Der Sensorwert
Q Sensors eingeben. " betragt 73 mg/dl.



( t:slim X2 VitalAire
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Die Gerateeinstellungen

36



<= Gerateeinstellungen

Anzeigeeinstellungen
Bluetooth-Einstellungen
Datum und Uhrzeit

Lautstarke

<= Gerateeinstellungen

Sicherheits-PIN

Eingabe der Abschaltzeit des Bildschirms

fur zukunftige Technologien

Eingabe von Datum und Uhrzeit

Lautstarke fur Alarme, Warnungen,
Erinnerungen, Tastatur, Bolus, Sofortbolus und
»Schlauch fullen®

Eingabe PIN zum Schutz vor ungewollten
Pumpenmanipulationen / Kindersicherung

37

Standard 30 Sek.;
15, 30, 60, 120 Sek. mdglich

Abschaltung sinnvoll
keine Auswirkung auf CGM

Korrekte Eingabe — Auswertung!
Auswahl: 24 h (AM/PM maoglich)



¢ rsime VitalAire
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Der Verlauf
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i:S|Im X2 Optionen — Verlauf VIthAlre-

Insulinpumpe:

Pumpenverlauf

- Datenspeicherung fur mindestens 90 Tage
- altestes Ereignis wird durch jungstes ersetzt

Insulinabgabe

* Anzeige durchschnittlicher Insulinabgaben in:
Heute, Durchschnitt Gber 7 Tage, 14 Tage und 30 Tage

* Anzeige der Insulinabgabe nach Basal und Bolustypen - 1 Jan 2008
in Einheiten und Prozentsatze

GESAMT-TAGESDOSIS

0.06 E

Gesamttagesdosis e

* Anzeige der Basal- und Bolusabgabe in Einheiten
und Prozentsatze fur einzelne Tage

39



Bolus- und Basalverlauf einsehbar
Fullen — Zeitpunktanzeige des Reservoirwechsels
BZ-Wert — Anzeige des Glukoseverlaufs Heute

Warnungen und Alarme — Anzeige der zeitlichen Abfolge der
Warnungen und Alarme

Basal-IQ - Verlaufsanzeige des Technologiestatus, in der die Funktion
aktiviert und deaktiviert wurde — Insulinabgabe Stopp und Fortsetzung

Gesamtverlauf — Anzeige der Ereignisse nach Datum sortiert

Bolusverlauf

4= Gesamtverlauf

Heute

Die Ereignisdetails in jedem Bericht sind nach Uhrzeit aufgefuhrt.

,D“ (D: Warnung) Anzeige des Zeitpunkts einer Warnung oder eines
Alarms

,C“ (C: Warnung) Anzeige der Uhrzeit, zu der diese(r) quittiert wurde

40



Anzeige aller zugehorigen CGM-Parameter auf der t:slim X2

4= CGM-Verlauf

Sitzungen u. Kalibrierungen

Sitzungen und Kalibrierungen — Zeitliche Abfolge der
CGM-Sitzungen und -Kalibrierungen

Warnungen / Fehler

Gesamt

Warnungen und Fehler — Anzeige der zeitlichen Abfolge
von Warnungen und Fehlern des CGM-Systems

Gesamt-Anzeige des CGM-Gesamtverlaufs o 1 Jan 2008

1 Jan 2008 12:22
Kalibrierung BZ 10.4 mmol/L

1Jan 2008 12:17

C: Warnung niedriger Wert 3
1Jan 2008 12:12
D: Warnung niedriger Wert 3

1Jan 2008 12:07
Grenzwert Bereichsverletzudymin

41



( t:slim X2 VitalAire
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Die Basal-IQ™ Technologie

42



L[] [ 3:24 PM

]
4400
4350 88

2%
hilft, Haufigkeit und Dauer von R =
Hypoglykamien zu reduzieren AKTIVES INSULIN 114 1 1:09 s

1

*Basal-IQ™ Technologie ist kein Ersatz flr aktives Selbstmanagement des Diabetes
Falls Glukose-Alarme und CGM-Werte nicht mit Ihren Symptomen oder Erwartungen Ubereinstimmen, nutzen Sie Blutzuckermesswerte, um
Therapieentscheidungen flr lhren Diabetes zu treffen.

43



30-Minuten-Vorhersage des Gewebe-
glukosespiegels und Unterbrechung der
Insulinabgabe, wenn ein Absinken des
Gewebeglukosespiegels unter 4,4 mmol/l
bzw. 80 mg/dl erwartet wird

Unterbrechung der Insulinabgabe, wenn
ein Sensorglukosewert unter 3,9 mmol/l
bzw. 70 mg/dl sinkt

Fortsetzung der Insulinabgabe, sobald der Vorhersage Unterbrechung Wiederaufnahme
: : der Glukosewerte der Insulinabgabe der Insulinabgabe,
Sensorglukosewert Wleder anStelgt 30 Minuten zur Vermeidung sobald der
im Voraus niedriger Werte Glukosewert wieder

ansteigt

44



Basal-lIQ-Technologie ein/aus:
Schaltet die Basal-IQ Technologie ein
oder aus.

Warnung Unterbrechen ein/aus:
Warnung, wenn Insulinabgabe
unterbrochen wird.

Warnung Fortsetzen ein/aus:
Warnung, wenn Insulinabgabe
fortgesetzt wird.

45

L Basal-IQ

Basal-1Q

Warnung Unterbrechen

Warnung Fortsetzen




T 10:08 = FERER
20/ 19 Mai 2019 240 E

o -

-
12

Diamantsymbol

Basal-1Q eingeschaltet, aber NICHT aktiv
= Insulin wird abgegeben

Halb grau/halb rot: A -+
Basal-1Q eingeschaltet und AKTIV .
= Insulinabgaben sind gestoppt

ﬁ-"'-_. i ..-"'-_,.-—- -__-'—-.

1
AKTIVES INSULIN 0 E! 0:00 min
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10:07 = BEEER 10:08 = H111]] 10:08 I =N 1111
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AKTIVES INSULIN 0 E| 0:00 min AKTIVES INSULIN 0 E! 0:00 min AKTIVES INSULIN 0 E! 0:00 min
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EENN ¥ 8:55 PM ann
100% 21 Dez 2018

AKTIVES INSULIN 0 E! 0:00 min

{3 OPTIONEN ¢ BOLUS

220 E

48

t:slim X2 nutzt ein Zeitfenster uber 2,5
Std. der einzelnen Sensorglukosewerte

Innerhalb dieses Zeitfensters kann die
t:slim X2 fur mind.

5 Min. und max. 2 Std. die Basalrate
stoppen

Haufigkeit der Insulinunterbrechung und
Wiederaufnahme der Insulingabe hat
keinen Einfluss auf die Gesamtdauer der
Abschaltung

- 30



( t:slim X2 VitalAire
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Die personlichen Profile



t:slim X2 Optionen — meine Pumpe — personliche Profile _\M

Insulinpurnpe

Personliche Profile

* 6 verschiedene Profile moglich (z.B. ,Sport®, ,Werktags/Wochenende®, ,Urlaub®,
,Krankheit")

+ 16 Zeitsegmente pro personlichem Profil einstellbar

Pro Zeitsegment sind folgende Eingaben vom Benutzer vorgesehen:

« Basalrate in Einheiten/h

« Korrekturfaktor (1 IE senkt um x mg/dl oder x mmol/l)

« Kohlenhydratverhaltnis (g/KH, die fur eine Einheit Insulin bendtigt wird)
- BZ-Zielwert
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Basalrate
0 oder 0,1 IE bis 15 |IE pro Std.

Korrekturfaktor
11E : 1 mg/dl bis 1 IE : 600 mg/dI

Kohlenhydratverhaltnis
1IE:1gbis1IE:300¢g

BZ-Zielwert
Bereich 70 mg/dl bis 250 mg/dl

51

4 Weekday

Zeitsegmente 12:00a -12:00a

0-75 1:2 1:10

Boluseinstellungen

5 Std 25

Zusatz Kohlenhydratverhaltnis:

Bei einem KH-Verhaltnis unter 1:10 kdnnen 0,1-g-
Schritte eingegeben werden.

So kann zum Beispiel ein KH-Verhaltnis von 1:8,2
programmiert werden.



KH-Rechner
(Standard: ,,aus”, wenn kein
Kohlenhydratverhaltnis eingestellt ist)

Max. Bolus
Bereich 1-25 IE madglich,
Standard 10 |E

(Insulin-) Dauer
2-8 Std. einstellbar,
Standard 5 Std.

}
}
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4 Weekday

Zeitsegmente 12:00a -12:00a

0.75 12 1:10 125

Boluseinstellungen

5 Std 25 E




:slim X2 Optionen — meine Pumpe — personliche Profile w

Insulinpumpe

Iy
. . s - (/
Ein bestehendes Profil andern oder prufen &N
4,%
4
1. Tippen Sie auf dem Startbildschirm auf OPTIONEN.
2. Tippen Sie auf Meine Pumpe.
3. Tippen Sie auf Personliche Profile.
4. Tippen Sie auf den Namen des personlichen Profils, um es zu bearbeiten oder zu
uberprifen.
5. Tippen Sie auf Andern.
6. Tippen Sie auf das Feld ,,Zeitsegmente®.
7. Tippen Sie auf das gewunschte Zeitsegment, um es zu andern.
8. Tippen Sie auf Basalrate, Korrekturfaktor, Kohlenhydratverhaltnis oder BZ-Zielwert, um

Anderungen vorzunehmen.



( t:slim X2 VitalAire
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Die temporare Rate



Insulinpumpe

f:slim X2 Optionen — temporare Rate VitalAire

. s - [f. ,
Eine temporare Basalrate einstellen S’%/&f ’
und abbrechen <D

Temporére Rate:
Standardeinstellung 100 % (aktuelle Basalrate), Dauer: 0:15 Min.

 Einstellung: 0—250 % in 1-%-Schritten moglich
« Dauer: 15 Minuten bis 72 Stunden (3 Tage) einstellbar

« E anzeigen: Anzeige der eigentlichen Basalrateneinstellung (100 %) im aktuellen
Zeitfenster und der nun angepassten (temporaren) Rate in Einheiten pro Stunde (E/h)



( t:slim X2 VitalAire
mmmmmm mpe —

Der Bolusrechner und die
Boluseingabe

56



t:slim X2 Bolusrechner und Boluseingabe VitalAire

Insulinpumpe

Bolusrechner

« Technologie zur Berechnung der am besten geeigneten Bolusmenge aus erwartender
KH-Einahme, dem aktuellen BZ und dem aktiven Insulin (Al)

* Bolusabgabe moglich als:

Mahlzeiten-Bolus Korrektur-Bolus

Mahlzeiten- und Korrektur-Bolus (kombiniert)
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11:10
14 Nov 2019 =
13
N KOHLENHYDRATE BLUTZUCKER
@ BOLUS

O BZ hinzufugen
¥ OPTIONEN Gramm

AKTIVES INSULIN (Al)
IE 1.4E Restliche Zeit 1:12 Std

Berechnung anzeigen

Quiz: Was bendtigen
Sie zur Berechnung
eines Korrekturbolus?
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VitalAire
—

t:slim X2 Bolusrechner und Boluseingabe

Insulinpumpe

KH-Verhaltnis berechnen mit KE Faktor

KE-Faktor 1: Ich spritze 1 |IE fir 10 Gramm Kohlenhydrate, z.B.: ein Brotchen mit20g=1I1Ex2KE =2 |E
KE-Faktor 1,5: 1,5 IE fur 10 g/KH z.B.: ein Brotchen mit20g=1,51Ex2KE =3 IE

Frage: Lésung:

KE-F 2,5 bei 1 Brotchen (20 g). Wie viele |IE mussen injiziert werden? 25x2KE=5IE

KH-Verhaltnis:
Far 1 IE esse ich 10 Gramm KH. Rechnung: 10g/1 IE = KH-Verhaltnis von 10

Fir 2 IE esse ich 10 Gramm KH. Rechnung: 10g/2 |IE = KH-Verhaltnis von 5
Fir 1,5 IE esse ich 10 g KH: 10g/1,5 IE = KH-Verhaltnis von 6,6

Losung:

Frage:
10g/2,5 =4 KH-V

KE-F: 2,5 — Wie ist das KH-Verhaltnis?
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t:slim X2 Bolusrechner und Boluseingabe _\M

Insulinpumpe

Das KH-Verhaltnis versus KE- und BE-Faktor

1 KE= 10 Gramm Kohlenhydrate 1 BE= 12 Gramm Kohlenhydrate

m KH-Verhaltnis BE-Faktor KH-Verhiltnis




f:slim X2 Bolusrechner und Boluseingabe VitalAire

Insulinpumpe

Aktives Insulin (Al)

« Schnell wirksames Insulin wirkt kontinuierlich bis zu 6 h nach Bolusgabe

» Nach der Bolusgabe beginnt der Bolusrechner, die Menge an abgegebenem und
ubrigbleibendem Insulin zu berechnen

 Aktives Insulin (Al, auch IOB genannt) bedeutet, wie viel Insulin von vorherigen Boli-
Abgaben noch im Korper wirken

+ Bei Al erfolgt die Reduktion des Korrektur-Bolus, um eine Stapelung von versch.
Insulingaben (sog. ,stacking“) zu vermeiden

Al wird nur berechnet, wenn ein aktueller BZ-Wert vorhanden ist (= vgl. Eingabe Uber
IE, nicht notig bei Nutzung des Dexcom G6)
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f:slim X2 Bolusrechner und Boluseingabe VitalAire

Insulinpumpe

Berechnung Mahlzeiten- und Korrektur-Bolus

Befindet sich der BZ ...

... oberhalb des BZ-Zielwertes:
* wird Insulin fur den Mahlzeiten- und den Korrektur-Bolus addiert
« ist noch Al vorhanden, wird es vom Korrektur-Bolus abgezogen

.. zwischen 70mg/dl (3,9mmol/l) und BZ-Zielwert:
« Reduzierung der Bolus-Kalkulation auswahlbar (ja/nein)

.. unter 70mg/dl (3,9mmol/l):
« wird der Mahlzeitenbolus reduziert, um den niedrigen BZ auszugleichen

- ist noch Al vorhanden, wird es immer vom Mahlzeitenbolus abgezogen, uim aen BZ auf den
Zielwert zu regulieren
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BZ-Zielwert:

100 mg/dl bzw.

5,5 mmol/l
Korr.-Faktor:
1:50 mg/dl
1:2,77 mmol/l

KH-Verhaltnis
11E : 10 KE

Aktueller BZ:

200 mg/dl bzw.

11,1 mmol/l

Mahlzeit Korrektur Aktives Insulin
200 mg/dI 30 KE 2 |E OIE
3I1E + 2 |E + OIE

gy Mahlzeit Korrektur Aktives Insulin
,l‘ 11,1 mm* 30 KE 2 |E 0IE
» 4 3IE 2IE o= 0IE
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BZ-Zielwert:

100 mg/dl bzw.

5,5 mmol/l

Korr.-Faktor:
1:50

KH-Verhaltnis
11E : 10 KE

Aktueller BZ:

200 mg/dl bzw.

11,1 mmol/l

Mahlzeit Korrektur
200 mg/dI 30 KE 2 |E
3I1E + 2 |E

; Mahlzeit Korrektur
11,1 mm* 30 KE 21E
4 SIE T P

64

Aktives Insulin
0,5I1E

0,51E

Aktives Insulin
0,5IE

0,5IE




BZ-Zielwert:

100 mg/dl bzw. Mahizeit Korrektur Aktives Insulin
5,5 mmol/| 95 mg/di 30 KE 0IE 0,5 IE
Korr.-Faktor: e i OO
1:50 mg/dl

1:2,77 mmol/l

Mahlzeit Korrektur Aktives Insulin

30 KE 0IE 0,5IE

KH-Verhaltnis ¢ %9
11E: 10 KE . ' Y0 ) | — 011E = 0,5 IE

Aktueller BZ: _ _
Der/die Anwender*in kann

95 mg/dl bzw. * wahlweise den
5.2 mmol/l Bolusvorschlag annehmen.




BZ-Zielwert: LA 0 LW
100 mg/dl bzw.

Mahlzeit Korrektur Aktives Insulin
5,5 mmol/l 60 mg/d| 30 KE 0IE 0,5IE
30IE = 0,8 IE
Korr.-Faktor: + +
1:50 mg/dl
1:2,77 mmol/L
T Mahlzeit Korrektur Aktives Insulin
vl Y. 3.3 I/ 30 KE 0IE 0,5IE
KH-Verhiltnis [y 88 mm".
11E - 10 KE : N 30IE == 08IE == 0,5IE

Aktueller BZ:
60 mg/dl bzw.
3,3 mmol/L

Der Mahlzeitenbolus wird reduziert.
Ist Al vorhanden, wird es in der
Kalkulation des Mahlzeitenbolus

bericksichtigt, um den BZ-Zielwert z
erreichen.




Kein Scrollen mehr — tippen ist einfacher
und sicherer

Mehr Variabilitat in der Eingabe des KH-
Faktors (nicht automatisch eingestellt) 1.0,
1.1,1.2-10.0-600

Die personlichen Profile machen die
Koordination des KH-Faktors mit den
hinterlegten Basalraten-Einstellungen
einfach und praktikabel
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Tippen Sie auf Bolus am
Startbildschirm

dum
IE
KOHLENHYDRATE BLUTZUCKER

0 BZ hinzufugen

Gramm

Berechnung anzeigen

Geben Sie die Menge an
Kohlenhydraten ein

Mithilfe der ,+“-Taste konnen
KH addiert werden.

68

Warnung:
BZ Uber Zielwert

lhr BZ ist ilber dem Zielwert
Korrekturbolus hinzufugen?

OE

Quiz:
Wo wird der BZ-Zielwert hinterlegt?



Warnung: Bolus wurde verringert Bolus-Anforderung mit
BZ unter Zielwert blauem Haken bestatigen.

lhr BZ ist unter dem Zielwert Aufgrund der

Bolusberechnung verringern? Korrekturberechnung wurde der
Bolus verringert. KOHLENHYDRATE BLUTZUCKER

0E 40 250

Gramm mg/d|

90 mg/dl

V Berechnung anzeigen

Hinweis:

Um die volle Insulinabgabe bei kurz
aufeinander folgender KH-Aufnahme
abzugeben, bitte mit ,X” bestatigen.
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Erneute Bestatigung Wahlweise kann der Bolus Bolus wird abgegeben
verlangert/gesplittet werden

Bolus verlangern? BOLUS GESTARTET
357E 3.33E

Anforderung bestatigen?

40 g

250 mgldi VERLANGERT

G6OE

v
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Einstellung in Insulin-Einheiten oder <= Sofortbolus
Gramm Kohlenhydrate

Einheiten auswahlbar: 0,5-; 1,0-; 2,0- und Sofortbolus
5,0-Einheiten |

Gramm auswahlbar: 2, 5, 10 und 15 Finstellungstyp
Gramm KOhlenhydrate Einstellschritt

Bei Grammauswahl wird automatisch das
zeitlich aktuelle Kohlenhydratverhaltnis
bertcksichtigt

Standard: deaktiviert

Uber die Bildschirm-Sperrtaste am oberen Rand der Pumpe kénnen ebenso (liber Knopfdruck und Riickmeldung der Pumpe durch Vibration)
Boli abgegeben werden.
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( t:slim X2 VitalAire
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Der Befullvorgang des Reservoirs



Durch die Micro-Delivery® Technologie kann alle 5 Minuten Basalinsulin in der
kleinstmoglichen SchrittgrofRe von 0,0083* Einheiten abgegeben werden

In der Vorkammer befinden sich immer: 0,36 |E

Durch ein Sog-Druck-Prinzip wird Insulin von unten in die Vorkammer gesogen und nach
oben in den Katheter gedrickt

Reservoirvolumen bis zu 3 ml

* Bei einer Basalrate von 0,1 IE/Stunde
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t:slim X2 Flllvorgang Reservoir w

Insulinpumpe

Die Vorbereitung

* Hande waschen

« Hautdesinfektion mit antiseptischen Produkten

* Nur U-100 Insulin (NovoRapid® oder Humalog®) verwenden
« Max. 300 IE (3 ml) pro Reservoir

* Reservoire sind Einmalprodukte!

« Empfohlene Reservoir-Fullmenge: mind. 95 Einheiten

* (50 IE im Reservoir zum Starten der Infusion, 45 IE zum Beflllen des Infusionssets mit
Kantle)



https://youtu.be/kzTaSx7LC9A
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https://youtu.be/kzTaSx7LC9A
https://youtu.be/kzTaSx7LC9A
https://youtu.be/kzTaSx7LC9A
https://youtu.be/kzTaSx7LC9A
https://youtu.be/kzTaSx7LC9A

tslim X2 Fillvorgang Reservoir Yjﬁg_LAi@

Reservoir befullen — Step by Step

Insulin-

Einfiilloffnung +++ Hinweis +++

e
<

Wechseln Sie das Reservoir

+ alle 48 Stunden bei der Verwendung von
Humalog®

« alle 72 Stunden bei der Verwendung von
NovoRapid®




t:slim X2 Flllvorgang Reservoir _\M@

Insulinpumpe

Reservoir befullen — Step by Step

Luftmenge aquivalent zur gewlnschten
Insulinmenge in die Spritze aufziehen




Fillvorgang Reservoir VitalAire

Reservoir befullen — Step by Step

* Durchstechflasche mit Insulin aufrecht
stellen und Nadel in die Durchstech-
flasche einfuhren

Injektion der Luft aus der Spritze in die
Durchstechflasche

Den Druck auf den Spritzenkolben
beibehalten

Drehung der Durchstechflasche mit
Spritze um 90 Grad

Spritzenkolben loslassen
Insulin flie3t automatisch in die Spritze




t:slim X2 Flllvorgang Reservoir _YE_QLM_@

Insulinpumpe

Reservoir befullen — Step by Step

+ Mithilfe des Spritzenkolbens die
gewunschte Insulinmenge in die Spritze
aufziehen
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t:slim X2 Fillvorgang Reservoir !'EQ_'L\'@

Insulinpumpe:

Reservoir befullen — Step by Step

» Anschlie3end leicht an die Spritze
klopfen, damit eventuell vorhandene
Luftblasen nach oben steigen.

* Den Kolben langsam nach oben drucken,
um die Luftblasen in die
Durchstechflasche zuruckzudricken

 Spritze vorsichtig aus der
Durchstechflasche entfernen

« Kontrolle auf weitere Luftblasen in der
Spritze, diese durch Kolbendruck nach
oben entfernen
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Eslim X2 Flllvorgang Reservoir VitalAire

Insulinpumpe:

Reservoir befullen — Step by Step

« Reservoir aufrecht halten

* Nadel von oben vorsichtig in die weilde
Insulin-Einfulléffnung des Reservoirs
einflhren

Hinweis:
Die Nadel kann nicht komplett eingefuhrt
* werden.

Wenden Sie keine Gewalt an.




t:slim X2 Fillvorgang Reservoir Y:!EQ@(?

Insulinpumpe:

Reservoir befullen — Step by Step

» Spritze mit dem Reservoir weiterhin
senkrecht halten

Kolben vollstandig zurlickziehen

eventuell vorhandene Restluft im
Reservoir wird dadurch entfernt

eventuelle Luftblasen werden in der
Spritze sichtbar




Insulinpunmpe

t:slim X2 Fillvorgang Reservoir \,@9_@@

Reservoir befullen — Step by Step

Nadel in der Einfulloffnung lassen

Kolben loslassen

Kolben wird durch Unterdruck in seine
Neutralposition gezogen

Die Luft gelangt NICHT in das Reservoir
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Eslim X2 Fillvorgang Reservoir YEQ'L“[?

Insulinpumpe:

Reservoir befullen — Step by Step

Spritze entfernen und umdrehen (Nadel
zur Decke)

Kolben nach unten ziehen
vorsichtig an den Spritzenzylinder klopfen
alle Luftblasen steigen nach oben




t‘slr!jmnﬁz Fullvorgang Reservoir Y,_l_t,g_';/\l!’?

Reservoir befullen — Step by Step

+ Kolben vorsichtig nach oben drucken, bis
1 Tropfen Insulin an der Nadelspitze
austritt

« Luftblasen werden dadurch entfernt
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Fillvorgang Reservoir VitalAire

Reservoir befullen — Step by Step

« Nadel wieder in die Einfulloffnung
einfuhren

: * Spritzenkolben langsam nach unten
dricken

+ Reservoir langsam mit Insulin fallen

Hinweis: Es ist normal, wenn beim Driicken des Spritzenkolbens
ein leichter Gegendruck spurbar ist

* Beim Entfernen der Nadel aus dem
Reservoir bitte den Druck auf den
Spritzenkolben aufrechterhalten

Hinweis:
Sollte Insulin aus dem Reservoir austreten, wiederholen Sie bitte den
gesamten Fullvorgang
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Tippen Sie auf dem Startbildschirm auf
,Optionen®.

Optionen

Tippen Sie auf ,Fullen®.

Fullen

Tippen Sie auf ,Reservoir wechseln®.

Temporare Rate

Es erscheint ein Bildschirm mit der Meine Pumpe
Meldung, dass alle Insulinabgaben
beendet werden.

Tippen Sie auf das Hakchen, um fortzufahren.
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t:slim X2 Fillvorgang Reservoir

Insulinpumpe:

VitalAire
VIatAire

Reservoir einsetzen

* Richten Sie das Reservoir an den beiden
FUhrungslinien an der Ruckseite der
Pumpe aus und schieben Sie es in die
Vorrichtung.
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( t:slim X2 VitalAire
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Fullen und Setzen des Infusionssets

89



Youtube Schlauch flillen
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https://www.youtube.com/watch?v=S8__zp7PdZM

f:slim X2 Fillen und Setzen des Infusionssets VitalAire

Insulinpumpe:

Infusionsset fullen

1. Infusionsset vom Korper trennen.

2. Verpackung des neuen Infusionssets muss
unbeschadigt sein.

3. Infusionsschlauch vom Schlauchanschluss
diskonnektieren. Schlauchanschluss nicht
mit unreinen Bereichen in Berthrung
bringen.

4. Infusionsschlauch am Schlauchanschluss
des Reservoirschlauches anschlief3en. Im
Uhrzeigersinn drehen, bis er handfest sitzt.

5. Zusatzlich eine weitere Viertelumdrehung
anziehen, bis eine sichere Verbindung
bestent.

N\
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F:slim X2 Fillen und Setzen des Infusionssets VitalAire

Insulinpumpe:

Infusionsset fullen

6. Mit blauem Hakchen bestatigen.

7. Pumpe senkrecht halten, um mogliche Luft in
dem Reservoir entweichen zu lassen.
Tippen Sie auf START.
Die Pumpe gibt Signalténe ab und vibriert
gleichmalig, wahrend der Schlauch gefullt wird.

Bildschirm: Fillvorgang starten erscheint

Benotigte Insulinmengen zum Fullen verschiedener
Schlauchlangen:

15-20 Einheiten fur Schlauche mit 60 cm
20-25 Einheiten fur Schlauche mit 80 cm
25-30 Einheiten fur Schlauche mit 110 cm
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Insulinpumpe

f:slim X2 Fillen und Setzen des Infusionssets \ﬁtgn_l_/”\i@

Infusionsset fullen

8. STOPP drucken, sobald 3 Tropfen Insulin am Ende des Infusionsschlauchs zu sehen
sind.

Bildschirm: Fillvorgang stoppen erscheint
Bildschirm: Insulin wird erkannt erscheint

9. Uberprifen, ob Tropfen zu sehen sind, auf FERTIG tippen.
Wenn keine Tropfen zu sehen sind, erneut auf FULLEN tippen.

Bildschirm: Schlauch fiillen erscheint

Schritte 3 bis 5 wiederholen, bis 3 Tropfen Insulin zu sehen sind.

Maximale Fullmenge pro Fullvorgang: 30 Insulineinheiten
_93__



t:slim X2 Allgemeines — Tragemaoglichkeiten M

Insulinpumpe

Madgliche Korperstellen zur Anlage der Insulinkantile



f:slim X2 Fillen und Setzen des Infusionssets _\EQ_LM@

Insulinpumpe

Kanule fullen (ohne Fullen des Schlauchs)

Wird ein Infusionsset mit Stahlnadel verwendet, gibt es keine Kanlle, und der Vorgang entfalit.

1. Im Startbildschirm auf OPTIONEN, auf FULLEN tippen.
2. Auf KANULE FULLEN tippen.

3. Eine neue Kanule (einen neuen Katheter) einfihren und den gefullten Infusionsschlauch an
die Kanule (den Katheter) anschliel3en.

4. Mit blauem Hakchen bestatigen.

5. Auf FULLMENGE ANDERN tippen.
Die angezeigte Flullmenge der Kanule basiert auf der letzten Fullmenge lhrer Kanule.
Der Fullvorgang wird bei dieser Fullmenge beendet.

6. Die fur die Befullung der Kanule bendtigte Menge auswahlen.
7. Mit blauem Hakchen bestatigen.

Bildschirm Fllvorgang starten erscheint
Bildschirm Fiillvorgang stoppen erscheint nach Abschluss
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f:slim X2 Fillen und Setzen des Infusionssets \ji’gnl_/”\i@

Insulinpurnpe

Fullvolumen Kanule

Infusionsset Fullvolumen Kantle
AutoSoft™ 90/6mm/60cm grau 0,3 IE
AutoSoft™ 90/6mm/110cm grau 0,3 IE
AutoSoft™ 90/9mm/60cm grau 0,51E
AutoSoft™ 90/9mm/60cm grau 0,51E
AutoSoft™ 30/13mm/60cm 0,7 IE
AutoSoft™ 30/13mm/110cm 0,7 IE
VariSoft™ 13mm/60cm 0,7 IE
VariSoft™ 13mm/80cm 0,7 IE
VariSoft™ 17mm/60cm 0,7 IE

VariSoft™ 17mm/110cm 0,7 IE
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t:slim X2

Insulinpumpe

Fullen und Setzen des Infusionssets

VitalAire
—

Der t:lock Anschluss

CROSS SECTION OF CONNECTORS

(Clock). E

GRIPS AND INNER DIAMETER

= -E @
(Luer )
e e @

8
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Kehren Sie nach dem Fullvorgang auf den Startbildschirm zurlck. EIiiR 11:10 Bm
Anzeige der geschatzten Flllmenge in der oberen rechten Ecke: 100% 14 Nov 2019 +240E

) BOLUS

+ 40 E (mehr als 40 Einheiten im Reservoir)
+ 60 E (mehr als 60 Einheiten im Reservoir) {:} OPTIONEN
+ 120 E (mehr als 120 Einheiten im Reservoir)
+ 180 E (mehr als 180 Einheiten im Reservoir)
+ 240 E (mehr als 240 Einheiten im Reservoir)

1:12 Std

Nach Abgabe von 10 Einheiten Anzeige des tatsachlichen Reservoirfullstandes.

Der Fullstand sinkt jeweils um 5 Einheiten (z.B. 140, 135, 130, 125 ...).
Bei weniger als 40 Einheiten im Reservoir erfolgt die Anzeige in Einer-Schritten (z.B. 40,
39, 38, 37 ...).
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( t:slim X2 VitalAire
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Warnungen und Erinnerungen

99



Einstellung einer Erinnerung zur Nachmessung
niedriger BZ-Werte

Einstellung 70—-120 mg/d! (3,9—-6,7 mmol/l) im
Zeitraum 10-20 Min (Standard: aus) Vier Erinnerungen maoglich (Standard: aus)

Einstellung einer Erinnerung zur Bolusabgabe zu einer
bestimmten Mahlzeit

4= Pumpen-Erinnerung

Einstellung einer Erinnerung zur Nachmessung
hoher BZ-Werte

Einstellung 150-300 mg/dl (8,3—16,7 mmol/l) im NeorgerE2
Zeitraum 1-3 Stunden (Standard: aus) R

Hoher BZ

Einstellung einer Erinnerung zur erneuten BZ- BZ nach Bolus
Messung nach Bolusgabe

Zeitraumeinstellung: 1-3 Stunden (Standard: aus) Mahlzeit-Bolus versaumt
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Einstellung einer Warnung zum Insulin-Fullstand des Reservoirs

einstellbar von 10—40 Einheiten

EIN/AUS
5-24 Stunden einstellbar
Standard: aktiviert — 12h
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4= Pumpenwarnungen

Fullstand niedrig

Auto-Abschaltung
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t=SIim X2 Pumpena|arme VithAife

Insulinpumpe:

+
Alarme

Ihre Pumpe macht Sie mithilfe von Erinnerungen, Warnungen und Alarmen auf wichtige
Informationen des Systems aufmerksam

Erinnerungen (gelb)

Warnungen: Benachrichtigungen Uber personlich eingestellte Optionen
(z. B. die Erinnerung, den BZ-Wert nach Bolus zu kontrollieren)

Warnungen (gelb)

Warnungen werden automatisch angezeigt: zur Information Uber Sicherheitsbedingungen
(z. B. eine Warnung, dass der Reservoirfullstand niedrig ist)

Alarme (rot)

Alarme werden automatisch angezeigt, um Uber einen tatsachlichen oder potenziellen
Stopp der Insulinabgabe zu informieren (z. B. ein Alarm, dass das Insulin-Reservoir leer ist)

Alarme wiederholen sich regelmaRig, bis das Problem, das den Alarm ausgeldst hat,
behoben wird.
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Insulinpumpe

t:slim X2 Pumpenalarme VitalAire

Alarme

* Pumpe fortsetzen — Insulinabgabe fur mehr als 15 Minuten gestoppt

* Akku schwach — Akkuladung <1 %

* Reservoir leer — leeres Reservoir, Abgabe wurde gestoppt

» Reservoiralarm — Reservoir ist defekt oder wurde uberflllt, falsch befullt

« Entfernen des Reservoirs — Reservoir wurde bei laufendem Betrieb entfernt

« Temperaturalarm — Pumpen- oder Akkutemperatur aul3erhalb des angegebenen Bereichs
* Okklusionsalarm 1/2 — Insulinabgabe blockiert, Verschluss im System festgestellt
 Bildschirm ein/ Sofortbolus-Taste — Taste blockiert

» Hohenalarm — Druckunterschied zwischen Reservoirinnendruck und Auf3endruck
* Rucksetzalarm — Mikroprozessor wurde zurlckgesetzt

* Funktionsstorung
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

Die Pumpe wurde fiir einen
langeren Zeitraum gestoppt.

INSULIN FORTSETZEN im Menu
Optionen auswahlen, um mit der
Therapie fortzufahren.

OK

Was bedeutet das?

Sie haben im Menl Optionen INSULIN STOPPEN angetippt und die Insulinabgabe
wurde fir mehr als 15 Minuten angehalten.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Seqguenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstarke
Signalton oder Vibrieren ausgewahlt wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja.

* Wenn Sie den Alarm nicht durch Antippen von [l quittieren, benachrichtigt Sie
das System alle 3 Minuten auf hochster Lautstarke und mit Vibrationen.

e Wenn Sie den Alarm durch Antippen von [l quittieren, benachrichtigt Sie das
System erneut in 15 Minuten.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie im MenU Optionen zur Wiederauinahme der Insulinabgabe auf INSULIN
FORTSETZEN und anschlieBend zur Bestatigung auf FORTSETZEN.
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Pumpe wird in Kurze abgeschaltet.

Bitte Akku unverziiglich aufladen.

Was bedeutet das?

lhre Pumpe hat eine Akkuladung von 1 % oder weniger festgestellt und alle Abgaben
gestoppt.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstarke
Signalton oder Vibrieren ausgewahit wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis keine Energie mehr zur Verfligung steht und sich die Pumpe
abschaltet.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf [Zll. Laden Sie Inre Pumpe unverziiglich auf, um die Insulinabgabe
fortzusetzen.
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Reservoir wechseln und mit Insulin

fullen, um Abgabe fortzusetzen.

Was bedeutet das?

lhre Pumpe hat festgestellt, dass das Reservoir leer ist, und hat alle Abgaben gestoppt.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Ténen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstarke
Signalton oder Vibrieren ausgewahlt wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis Sie das Reservoir wechseln.

Wie sollte ich reagieren?
Tippen Sie auf 2l Wechseln Sie das Reservoir unverziiglich, indem Sie auf dem

Startbildschirm erst OPTIONEN und dann Fillen antippen und die Anweisungen im
Abschnitt 5.3 Beflillen und Einsetzen eines t:slim Reservoirs befolgen.
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Reservoir kann nicht verwendet
werden. Reservoir entfernen und
durch ein neues ersetzen.

OK

Was bedeutet das?

lhre Pumpe hat festgestellt, dass das Reservoir nicht verwendet werden kann, und hat
alle Abgaben gestoppt. Das kann durch ein defektes Reservoir, die Nichteinhaltung der
Verfahrensanweisung zum Fullvorgang des Reservoirs oder eine Uberflllung des
Reservoirs (mit mehr als 300 Einheiten Insulin) verursacht werden.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstarke
Signalton oder Vibrieren ausgewahlt wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis Sie das Reservoir wechseln.

Wie sollte ich reagieren?
Tippen Sie auf [[Zll. Wechseln Sie Ihr Reservoir unverziiglich, indem Sie auf dem

Startbildschirm erst OPTIONEN und dann Fdllen antippen und die Anweisungen im
Abschnitt 5.3 Beflllen und Einsetzen eines t:slim Reservoirs befolgen.
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Pumpenalarme

VitalAire
VItalAire

Alarm Entfernen des Reservoirs”

Was erscheint auf dem
Bildschirm?

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Reservoir nicht erkannt. Fur neues
Reservoir INST. drucken zum
Verbinden des aktuellen, VERB
Dricken

VERB. INST.

Was bedeutet das?

Ihre Pumpe hat festgestellt, dass das Reservoir entfernt wurde, und hat alle Abgaben
gestoppt.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Ténen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstarke
Signalton oder Vibrieren ausgewahit wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis Sie das Reservoir erneut anschlieBen oder das Reservoir
wechseln.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf VERB., um das aktuelle Reservoir wieder anzubringen. Tippen Sie auf
INST., um ein neues Reservoir zu laden.
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Was erscheint auf dem Was bedeutet das?
Bildschirm?
Ihre Pumpe hat eine interne Temperatur unter 35 °F (2 °C) oder Uber 113 °F (45 “C) oder
eine Akkutemperatur unter 35 °F (2 “C) oder Uber 125 °F (52 “C) festgestellt und alle
Abgaben gestoppt.

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Pumpe aus extremen Wie benachrichtigt mich das System?

Temperaturen entfernen und dann
Insulinabgabe fortsetzen. 3 Sequenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstérke
Signalton oder Vibrieren ausgewahlt wurde.

OK

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis wieder eine Temperatur innerhalb des Betriebsbereichs
festgestellt wird.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf [Zl- Schiitzen Sie die Pumpe vor der extremen Temperatur, indem Sie
sie an einen anderen Ort bringen und setzen Sie dann die Insulinabgabe wieder fort.
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Insulinabgabe kann blockiert sein.

Reservoir, Schlauch und
Infusionsstelle prifen.

OK

Was bedeutet das?

lhre Pumpe hat festgestellt, dass die Insulinabgabe blockiert ist und alle Abgaben
eingestellt wurden. Weitere Informationen dartber, wie lange das System braucht, um
eine Okklusion zu entdecken, finden Sie im Abschnitt 36.4 t:slim X2 Pumpe -
Leistungsmerkmale.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstérke
Signalton oder Vibrieren ausgewahlt wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis Sie die Insulinabgabe fortsetzen.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf &3l Kontrollieren Sie Reservoir, Schlauch und Infusionsstelle auf
Beschadigungen oder Verstopfungen und beheben Sie das Problem. Tippen Sie im
MenU Optionen zur Wiederaufnahme der Insulinabgabe auf INSULIN FORTSETZEN
und anschlieBend zur Bestétigung auf FORTSETZEN.
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Was erscheint auf dem Was bedeutet das?
Bildschirm?
lhre Pumpe hat kurz nach dem ersten einen zweiten Okklusionsalarm festgestellt und
alle Abgaben gestoppt.

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Wie benachrichtigt mich das System?
Die Insulinabgabe kann blockiert ) . ) . . . . .
sein. Wechseln Sie die 3 Sequenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstérke

Infusionsstelle und messen Sie Signalton oder Vibrieren ausgewdhlt wurde.
den BZin 1-2 Stunden.

oK Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis Sie die Insulinabgabe fortsetzen.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf Bl Wechseln Sie Reservoir, Schlauch und Infusionsstelle, um eine
ordnungsgeméaBe Insulinabgabe zu gewahrleisten. Setzen Sie die Insulinabgabe nach
dem Wechsel von Reservoir, Schlauch und Infusionsstelle fort.
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Alarm ,Bildschirm-ein-/Sofortbolus-Taste“

Was erscheint auf dem Was bedeutet das?
Bildschirm?
Die Bildschirm-ein-/Sofortbolus-Taste (oben auf lhrer Pumpe) ist blockiert oder
funktioniert nicht richtig und alle Abgaben wurden gestoppt.

ALLE ABGABEN GESTOPPT! Wie benachrichtigt mich das System?

Bildschirm Ein/Sofortbolus evtl. ) . . . . . . .
blockiert. 3 Sequenzen mit 3 Ténen ader 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstarke

Kundendienst kontaktieren oder Signalton oder Vibrieren ausgewahlit wurde.
tandemdiabetes.com/contact

OK Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis das Problem behoben wurde.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf 3. Wenden Sie sich an den technischen Kundendienst.
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

ALLE ABGABEN GESTOPPT!

Reservoir aus der Pumpe
entfernen, erneut einsetzen und
Insulinabgabe fortsetzen.

OK

Was bedeutet das?

Ihre Pumpe hat innerhalb des bestétigten Betriebsbereichs von -1.300 FuB bis 10.000 Fu
(-369 m bis 3.048 m) einen Druckunterschied zwischen dem Inneren des Reservoirs und
dem Luftdruck festgestellt und alle Abgaben gestoppt.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstérke
Signalton oder Vibrieren ausgewahlt wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis das Problem behoben wurde.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf [El. Entfernen Sie das Reservoir von der Pumpe (so kann sie vollstiandig
entliften) und schlieBen Sie sie dann wieder an.
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

Alle aktiven Abgaben wurden
gestoppt, Al und max. stundlicher
Bolus zuruickgesetzt.

Kundendienst benachrichten:
tandemdiabetes.com/contact.

OK

Was bedeutet das?

Ihre Pumpe hat festgestellt, dass einer ihrer Mikroprozessoren zurtickgesetzt wurde,
und hat alle Abgaben gestoppt.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Tonen oder 3 Vibrationen, je nachdem ob in der Funktion Lautstérke
Signalton oder Vibrieren ausgewahlt wurde.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis Sie 3l antippen.

Wie sollte ich reagieren?

Tippen Sie auf [l Wenden Sie sich an den technischen Kundendienst.
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Was erscheint auf dem
Bildschirm?

Pumpe nicht betriebsbereit.

tandemdiabetes.com/contact.

USA: 1-877-801-6901
KANADA: 1-833-509-3598

2-0x4014

ALARM STUMM

Was bedeutet das?

lhre Pumpe hat einen Systemfehler festgestellt und alle Abgaben gestoppt.

Wie benachrichtigt mich das System?

3 Sequenzen mit 3 Tonen auf hdchster Lautstarke und 3 Vibrationen.

Wiederholt das System die Benachrichtigung?

Ja, alle 3 Minuten, bis Sie die Funktionsstérung quittieren, indem Sie auf ALARM
STUMM tippen.

Wie sollte ich reagieren?
* Schreiben Sie den Funktionsstérungscode auf, der auf dem Bildschirm erscheint.

¢ Tippen Sie auf ALARM STUMM. Der Bildschirm FUNKTIONSSTORUNG bleibt auf
der Pumpe, auch wenn der Alarm ausgeschaltet wurde.

* Wenden Sie sich an den technischen Kundendienst und geben Sie dabei den
Funktionsstdrungscode an, den Sie sich notiert haben.
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t:slim X2 Allgemeine Infos zur Nutzung _\M

Insulinpurnpe

Wasserbestandigkeit

Die t:slim X2™ Insulinpumpe ist bis zu einer Tiefe von 0,91 m fur maximal 30 Minuten
wasserdicht (Schutzart IPX7), aber nicht wasserfest.

Die t:slim X2™ Insulinpumpe sollte nicht bei Sportarten wie Schwimmen,
Geratetauchen und Surfen oder bei anderen Aktivitaten, in denen sie fur einen langeren
Zeitraum untergetaucht wird, getragen werden.
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Der Bildschirm Pumpeninformation beinhaltet u.a.
4= Pumpeninformation
die Seriennummer der t:slim X2
die Software-/Hardware-Versionen
den Kontakt zum Hersteller

#000000

1-877-801-6901

1-833-509-3598

tandemdiabetes.com/contact ‘
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t:slim X2 Allgemeine Infos zur Nutzung _\M@

Insulinpumpe

Auslesen und Auswertung der Daten auf der t:slim X2

Das Auslesen der t:slim X2™ |nsulinpumpe ist Uber Glooko/Diasend moglich

die Firma diasend bietet einen deutschsprachigen Support

die Server sind in Europa (Goteborg) gehostet o ®
kostenlose App fur Patienten d'l.asen.d.

Clarity-Daten werden auch in diasend dargestellt
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Insulinpumpe

t:slim X2 Aligemeine Infos VitalAire

Bestellung/Hotline

Erstverordnung
v DSGVO Patienteninfo vom Patienten unterschreiben lassen
v Rezept + DSGVO Patienteninfo an VA senden, Freiumschlag verwenden

Nachbestellung Verbrauchsmaterial
v" Per Post: VitalAire GmbH
Mihleweg 5/1
72800 Eningen unter Achalm

v Per Telefon: Service-Hotline: 0800-100 16 44
Geschéftszeiten: 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr

v Per Fax: Service-Fax: 0800-8847863
Geschaftszeiten: 9:00 Uhr bis 17:00 Uhr
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Insulinpurmpe

Bestellung/Hotline

Nachbestellung von Verbrauchsmaterial

v E-Mail: diabetes-bestellung@vitalaire.de
v"Webshop: www.die-clevere-insulinpumpe.de

* Foto Ihres Rezeptes erstellen oder Rezept einscannen
* an unsere E-Mail-Adresse senden
* Lieferung wird umgehend veranlasst

Wichtig! Das Originalrezept muss innerhalb von 14 Tagen nachgesendet werden,
sonst wird eine Rechnung erstellt.
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INSULIN ON BOARD: 14u|1:09hrs

¥ OPTIONS () BOLUS

Fir zukUnftige Updates ist eine arztliche Verordnung und ein zusatzliches Training erforderlich.
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Herzlichen Dank fur lhre
Aufmerksamkeit



