PATIENTENINFORMATION

UND STOFFWECHSELTAG

Vortrage, Diskussionen und Workshop

Programm

Termin

HORSAAL

VORTRAGE MIT DISKUSSION

9.00 Uhr | BegruBung
Prof. Dr. Ute Hoffmann

9.10 Uhr | Leichter Weg zur Traum-
figur mit der Abnehmspritze? Aktuelles
zur inkretinbasierten Therapie bei
Diabetes mellitus und Adipositas

Dr. Michael Grubmdller

9.40 Uhr | Du bist, was du isst!
Aktuelle Ernahrungsempfehlungen
Elke Ploessl

10.10 Uhr | Nicht vergessen! Wie kann
ich als Mensch mit Diabetes mellitus
einer Demenz vorbeugen?

Prof. Dr. Ute Hoffmann

10.30 Uhr | Du bist nicht allein!
Soziale Aspekte und Unterstiitzung
bei Diabetes mellitus

Marianne Scheimer

10.55 Uhr | Zusammenfassung
und Schlusswort
Prof. Dr. Ute Hoffmann

SEMINARRAUM V1

9.00 - 11.00 Uhr | Workshop fiir
Menschen mit Diabetes mellitus Typ 1
Dr. Anja Wendland, Angelika Deml,

Susanne Ernst, Maria Friedrich

= Uberblick zu Innovationen und Trends in der
Diabetes-Technologie

= AID-Systeme (Drei-Komponenten-Tool: System
zur kontinuierlichen Glukosemessung;
Algorithmus, der auf den Glukosewerten
basierend Insulindosierungen berechnet
und eine Insulinpumpe)

» Herausforderung: Bewegung und Sport mit AID
= All-you-can-eat mit AID?
» Zukunft der AID-Systeme

= AGP (ambulantes Glukoseprofil): Gewebe-Gluco-

sedaten verstehen, hinterfragen und anwenden

= Blutzuckerspiegel, Erndhrung und Insulinthe-
rapie per App im Blick behalten — Darstellung
verschiedener Moéglichkeiten

Samstag, 6. Juli 2024
09.00 - 12.00 Uhr

Veranstaltungsort

GroBer Horsaal, Haus St. Vinzenz, Dritter Stock

Krankenhaus Barmherzige Briider
Prifeninger StraBe 86, 93049 Regensburg
Tel. +49 941 369-2001, Fax +49 941 369-2005

manuela.hirtreiter@barmherzige-regensburg.de
www.barmherzige-regensburg.de

Anerkanntes Diabeteszentrum und anerkannte
FuBbehandlungseinrichtung durch die Deutsche
Diabetes Gesellschaft

BARMHERZIGE BRUDER
Krankenhaus Regensburg



